
 

Radfahren in der Wedemark  

Das Programm für  2026 

 
Die ADFC Ortsgruppe Wedemark plant auch für den 

Juli wieder interessante geführte Radtouren.  

 

Jeden Mittwoch eine Feierabendtour 

 

Grundsätzlich gibt es auch im Juli an jedem Mittwoch 

ab 18.00 Uhr eine Feierabendtour durch die 

Wedemark und die Nachbargemeinden mit ca. 25 km 

Länge. Alle Touren starten am Lidl- Parkplatz in 

Mellendorf. 
 

 
Der Auftakt zum Stadtradeln 2026 war wieder sehr 

erfolgreich 

 

 

 

Zum Backtag nach Lutter 
Sonntagstour am 05. Juli 2026 

  
Eine Sondertour am 05. Juli geht zum Backtag der 

Bäckerei Blume in Lutter. Die Tour ist ca. 65 km lang. 

 

 
 

Wir starten wie immer um 10 Uhr auf dem LIDL 

Parkplatz an der Wedemarkstr. in Mellendorf. 

 

Die Tour führt uns über Hellendorf, vorbei an den 

"Bostel" Dörfern nach Vesbeck. Weiter geht es durch 

Helstorf, über die Leinebrücke nach Amedorf und dann 

durch die Leinemasch bis nach Büren. Vorbei an 

einigen Windrädern führt uns die letzte Etappe in den 

kleinen Ort Lutter zur Bäckerei Blume. 

Hier wird uns das freundliche Personal der Bäckerei 

verschiedene Blech- und Obstkuchen der Saison anbie-

ten. Es gibt Kaffee, aber auch  Bier und alkoholfreie 

Getränke. Außerdem gibt es Krustenbrot, Schrotbrot 

und Zuckerkuchen aus dem Steinbackofen, natürlich 

auch zum Mitnehmen.  

 
 

 
 

 
 

Nachdem wir uns ausgiebig gestärkt haben, treten wir 

über Amedorf, Helstorf, Luttmersen, Negenborn und 

Brelingen die Rückfahrt nach Mellendorf an. 

 

 
 



Radweg der Kinderrechte 
Donnerstag, 16. Juli  

 

Nachdem in HAZ und Wedemark Echo die 

Kunstwerke auf dem Radweg der Kinderrechte mal 

wieder vorgestellt werden, will diese Tour die 

Möglichkeit geben, 7 dieser Kunstwerke real zu 

betrachten. Die Dorfgemeinschaft Hellendorf e.V. und 

der Allgemeine Deutsche Fahrrad Club e.V. (ADFC) 

Ortsgruppe Wedemark laden zu dieser 

Feierabendradtour ein. Start: Donnerstag 16. Juli um 

18.00 Uhr am Bücherwagen in Hellendorf. 

 

 
An der blauen Pagode in Meitze im Juli 2023 

 
Die Tour ist als gemütliche Feierabendtour geplant und 

endet ca. 20.00 Uhr am Dorfgemeinschaftshaus in 

Hellendorf. 

 

Die Tour ist nur 20 km lang. Alle Radlerinnen und 

Radler  mit verkehrssicheren Fahrrädern sind 

willkommen. Tourenleiter ist Otto Pschera vom ADFC. 

Es wird ein gemäßigtes Tempo gefahren und unterwegs 

wird eine Trinkpause eingeplant. Für Unterwegs- 

Getränke hat jeder selbst zu sorgen. Die Teilnahme ist 

kostenlos. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

 

Sonntagstour am 19. Juli 2026 

Garbsener Ring und Flughafen 
 

Die Sonntagstour am 19.07. startet schon um 09.00 

Uhr (wegen der Einkehr) auf dem Lidl-Parkplatz in 

Mellendorf. Sie ist ca. 73 Km lang. 

  

Tourenleiter Klaus- Uwe Wittenbrock beschreibt die 

Tourenplanung so: „Wir radeln nach Resse, dann zum 

“Otternhagener Moor”. Weiter nach Frielingen, Garb-

sen und “durch den Kanal”. Wir radeln weiter und 

erreichen nach ca. 45 Km (ca. 13.00 Uhr) die L`Osteria 

bei Möbel Hesse. 

  

Nach einer ordentlichen Stärkung fahren wir  Richtung 

Flughafen. Die Tour führt uns dann durch und über das 

Flughafengelände nach Kaltenweide und von dort zu-

rück in die Wedemark. 

 

 
Ein Tunnel unterquert seit 2010 den Flughafen 

 

Diese Sonntagstour ist für Alltagsradlerinnen u. All-

tagsradler mit einem verkehrssicheren Rad und einer 

normalen Kondition geeignet. Unterwegs werden ent-

sprechend der Streckenlänge genügend Trinkpausen 

eingelegt. Für Getränke u. eventuelle Wegzehrung hat 

jeder selbst zu sorgen.“ 

Samstag, 25. Juli: Turbo Tour zum 

Mittellandkanal  
 

Manche mögen es auch mal schneller. Die Sondertour 

zum Mittellandkanal ist als Turbo- Tour angelegt. Das 

bedeutet, statt der sonst üblichen Geschwindigkeit von 

14 – 17 km/h wird hier eine Geschwindigkeit von 20 – 

22 km/h gefahren. Die Tour ist ca 80 km lang. 

Tourenleiter ist Otto Pschera. 

 

 
Schleuse zum Stichkanal nach Hildesheim 

 

Der Weg führt von Mellendorf über Hainholz, 

Wietzepark und Große Heide nach Kl. Buchholz in 

Hannover. Ab hier geht es auf der östlichen Route 

entlang dem Mittellandkanal vorbei an der Schleuse in 

Anderten zum Stichkanal nach Hildesheim. Von der 

Hist. Schleuse in Bolzum zum Gut Rethmar und weiter 

zur Mittagspause in Lehrte. Nach der Mittagspause im 

Restaurant Mediterrano geht es über Groß Kolshorn, 

Beinhorn, Kirchhorst und Burgwedel zurück. 

 

Start: 10.00 Uhr Mellendorf, Wedemarkstraße 85, 

Parkplatz Lidl hinten rechts.  

10.20 Uhr Isernhägener Damm in Bissendorf 

 
Weitere Informationen: 

 http://www.wedemark-adfc.de/  


